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PRESENTACION DEL PROYECTO

Esta catilla, es parte de un grupo de 9 mdédulos de debate alrededor de Ia
agricultura familiar campesina, la soberanfa alimentaria y la agroecologfa.
En ellas intentamos recoger la experiencia de indigenas campesnxs' que hoy
estan transformando sus medios de vida y que apuestan por la agro- eco-
logia como una practica politica para la reconstruccién de su mundo.

La iniciativa nace de la confluencia de varios procesos de formacion vy
experimentacion politica. Por un lado, hablamos de indigenas campesinos
y cholxs del mar organizados en torno a la “Escuela de formacién politica,
La Troja Manaba” que en tres afios de experiencia han logrado avanzar en
la construccién de huertos para garantizar la alimentacién de sus familias
y hoy cuentan con varias experiencias demostrativas; por otro lado, habla-
mos de |a experiencia agroecoldgica de varios grupos de indigenas y cam-
pesinxs de Cotopaxi, Tungurahua, Bolivar y Chimborazo; que con el apoyo de
SWISSAID, llevan mas de 10 afios aplicando las practicas y técnicas agroeco-
légicas, han recuperado sus practicas ancestrales y transformado sus fincas
para ponerlas como espacios de aprendizaje para otrxs indigenas campe-
sinxs. Las cartillas también recogen Ia experiencia de las organizaciones que
han acompafado distintos procesos; y a quienes también queremos reco-
nocer su aporte: Accién Ecoldgica, COPISA, Observatorio del Cambio Rural,
Grupo de Trabajo: Estudios criticos del desarrollo rural, Escuela de forma-
cién politica y soberanfa alimentaria “La Troja Manaba”, La Red de escuelas
agroecoldgicas: Saberes Campesinos, Colectivo ARTOS, AMUCOM, CONFEU-
NASSC, Instituto de Estudios Ecuatorianos, SWISSAID y MISEREOR.

Esperamos que estas 9 cartillas con las que empezamos, y son parte de
esta coleccién “Educar para cosechar”, multipliquen |a experiencia, pero
sobre todo sirvan para ampliar y difundir su apuesta: construir colectiva-
mente un futuro donde la reproduccion de vida y la naturaleza sean el eje
central de la agricultura.

1 Lenguaje inclusivo. Usamos la x para escribir y Ia e para leer. Parte del aprendizaje que
nos han impartido ha sido decirnos que al usar el masculino (el, nosotros, vosotros, ellos, todos)
hacemos referencia al conjunto de la humanidad. Sin embargo, hoy entendemos que es una
practica del lenguaje que esconde el enorme aporte de las mujeres en la sociedad. Nuestro nuevo
esfuerzo aprendizaje es distinto, busca reconocer el valor de todxs. En ese sentido usamos Ia x
(Ix, nosotrxs, ellxs, todxs) en la escritura como una forma de incluir a todas las personas (mujeres,
hombres y diversidades sexo-genéricas). Y la e (le, nosotres, elles, todes), en el lenguaje habla-
do, para nombrar a todas las personas en nuestros relatos. jLo que no se nombra no existe! jPor
eso invitamos a nombrarnos a todxs! De esta manera incluimos a la diversidad de personas que
somos parte de la humanidad.
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PRESENTACION

Con |a Declaracién de las Naciones Unidas sobre los Derechos de los Cam-
pesinos y otras Personas que Trabajan en Zonas Rurales en diciembre de
2018, el mundo cambid y podriamos decir que es un mejor lugar para vivir
como campesinxs. Sin embargo, la declaracién no es suficiente. Lograr que
la sociedad reconozca que Ixs campesinxs tenemos derechos fue un proce-
so largo, resultado de numerosas movilizaciones campesinas en el mundo.
Con la declaracién empieza un momento, un nuevo ciclo de luchas para
lograr que esos derechos se apliquen.

Esta cartilla es un esfuerzo para que las organizaciones indigenas cam-
pesinas conozcan esta hazafia de su historia, la importancia de los derechos
para sus vidas y lo que implica que exista una declaracién de las Naciones
Unidas para la exigencia de sus derechos.
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Ejercicio

Antes de empezar a leer esta cartilla, escribe en esta primera hoja
¢Qué crees que es un derecho?

¢Cudles'sonTos derechos que conoces o crees que existen?




INTRODUCCION

Con la Declaracién de los Derechos Universales, tras la Segunda Guerra
Mundial comenzamos a hablar de derechos humanos universales, es decir,
una serie de atributos que compartimos y condiciones basicas que necesita
una persona para su pleno desarrollo, sin importar donde vive, su color de
piel o sexo. Sin embargo, la comprensién de lo que son los derechos vy cual
es su importancia aun es algo que debemos seguir estudiando.

M3as aun cuando los derechos campesinos son derechos nuevos, una
conquista importante para todas las personas que viven en el campo y para
la sociedad en su conjunto, pero que alin no se conocen bien al interior de
las organizaciones indigenas campesinas. Los derechos campesinos tienen
que ver con el reconocimiento de la importancia de |a gente campesina,
pero ademds tienen que ver con los gobiernos, los Estados, las politicas y
las leyes para hacerlos efectivos. Los derechos campesinos son una herra-
mienta para la defensa del campesinado y por eso es importante que los
conozcamos bien y sepamos para qué sirven.

La Federacidn de Sindicatos Campesinos de Indonesia, una organizacion
que fue parte de esta historia nos dice:

Los derechos campesinos, tienen que ver con Ia
vida y necesidades de Ixs campesinxs, con
sus luchas y demandas. Al igual que los de-
rechos de los trabajadores, los derechos de las
mujeres o la declaracién de los derechos de los
pueblos indigenas, es el resultado de las moviliza-
ciones campesinas y la Via Campesina.

Con la Via Campesina nuestras luchas dejaron de
ser un problema local y se convirtieron en una
estrategia global. Aunque nunca dejamos de
movilizarnos en cada uno de nuestros pafses y
territorios, al juntarnos Ixs campesinxs de mu-
chos pafses pudimos ver que los problemas eran
los mismos, que el enemigo era el mismo y las
acciones de los gobiernos eran las mismas. Al
juntarnos Ixs campesinxs negrxs del Africa, Ixs
campesinxs amarillxs del Asia, Ixs blancxs cam-
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pesinxs de Europa y Ixs muy coloridxs campesinxs de las Améri-
cas, nos dimos cuenta que tenemos mucho mdas en comun que
las cosas que nos diferencian.

Lxs campesinxs del mundo viven de Ia tierra, del trabajo de sus
familias, producen alimentos para todo el mundo y conservan
un conocimiento que tendra algo mas de 30.000
afios cuando se cred la agricultura. Lxs campesinxs
viven mas o menos de la misma forma en cada uno
de los 193 pafises que existen en el mundo, pero al
mismo tiempo son Ixs que mas pierden frente a Ia
expansion del capitalismo, son las zonas de mayor
pobreza y hambre, son Ixs primerxs en perder sus
tierras frente a la agroindustria, son Ixs primerxs que
pierden sus cosechas frente a los desastres, son Ixs pri-
merxs que pierden con los Tratados de Libre Comercio y son
Ixs Ultimxs en ejercer sus derechos. Lxs campesinxs se en-
cuentran casi siempre al margen, olvidadxs y menospreciadxs.

Cuando vimos tanta injusticia en los campos de todo el mundo,
nos preguntamos: ¢Por qué Ixs campesinxs no tienen derechos?
¢Por qué Ixs campesinxs no son ciudadanxs para sus Estados? Asf
empezamos a pelear nuestros derechos hasta diciembre de 2018
que las NNUU aprobé la declaracién. Yo digo, que los derechos
campesinos no son el fin de nuestras luchas, pero son un instru-
mento para avanzar en el reconocimiento del campo por parte de
los Estados y |a sociedad en su conjunto, es una herramienta para
que se reconozca nuestras formas de vida, nuestras necesidades,
nuestros conocimientos y nuestro lugar en |a sociedad. La decla-
racion es el vivo ejemplo de que Ixs campesinxs existimos y que
nuestras luchas logran cambios. La declaracién es un paso mds
en la larga marcha de nuestros pueblos por la Soberania Alimen-
taria, la agrecologia y la naturaleza.




Ejercicio

Tras leer este pequefio texto del Sindicato de trabajadorxs cam-
pesinxs de Indonesia, responde...

¢Por qué crees que es importante para un/a campesinx tener de-
rechos propios?

¢Cudles crees que son los derechos de Ixs campesinxs?

13



01

/DE QUE HABLAMOS
CUANDO HABLAMOS
DE DERECHOS?




Cuando hablamos de derechos humanos, hablamos de las libertades y atri-
butos que tienen todas las personas, sin distincién de nacionalidad, lugar de
residencia, sexo, origen nacional o étnico, color, religién, lengua, o cualquier
otra condicion. Todxs tenemos los mismos derechos humanos, sin discri-
minacién alguna. Indixs, campesinxs, mujeres, citadinos, blancxs, negr-
xs, mestizxs, catolicxs, extranjerxs, todxs tenemos las mismas libertades y
atributos, los mismos derechos.

Los derechos son universales (pertenecen a todas las personas), interde-
pendientes (todos son indispensables y estan relacionados), indivisibles (no
se pueden separar o priorizar) e inalienables (no deben suprimirse). Es decir,
no se pueden restringir, dividir, cumplir en partes o intercambiar unos por
otros.

Los derechos humanos nos permiten desarrollar una vida digna y orientar
el ejercicio de los gobiernos. Los derechos estdn en continuo desarrollo vy
reconocimiento, es decir los derechos de ayer estan presentes hasta ahora,
pero ahora hay nuevos derechos, derechos de los pueblos, derechos colec-
tivos, derechos campesinos. Ademds, no es necesario que se encuentren
consagrados en normas legales para exigir su cumplimiento. Su respeto,
proteccién y realizacion, constituye el mds alto deber y obligacién de todos
los Estados (DPE, s/f).

Juan Carlos Morales (2015) nos dice:
Una sociedad que no exige sus derechos
humanos es una sociedad condenada
a perpetuar la pobreza, la inequidad, Ia
injusticia social y la violencia. A su vez, un
Estado o gobierno que no cumple con sus
obligaciones en materia de derechos
humanos es un Estado o gobierno que se
deslegitima, se autodestruye, y profundiza
|a percepcidn que de él tiene el resto de
la sociedad en el sentido de que no est3
al servicio de sus ciudadanos y
ciudadanas, sino de oscuros intereses y
del enriquecimiento de unos pocos.

15
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Tal como nos dice Juan Carlos de FIAN Colombia, los derechos son una he-
rramienta de la sociedad para protegerse de la injusticia, al mismo tiempo
que son un deber y obligacién de los Estados. Ademds, son parte del de-
recho internacional, es decir, de las normas que los Estados han aceptado
cumplir para la construccién de una sociedad justa y libre.

Ahora sabes que todxs tenemos derechos y que los Estados tie-
nen |a obligacién de que se cumplan para que tengamos una vida
digna. En la siguiente matriz, haz una lista de las cosas que una
campesina necesita para tener una vida digna y frente a esa lista,

piensa en qué acciones realiza el gobierno para que esas necesi-
dades sean cubiertas.

¢Cudles son las necesidades ¢Cuadles son las acciones que

de una campesina para deberia hacer el gobierno para
lograr una vida digna? resolver esas necesidades?




02

EL ORIGEN DE LOS
DERECHOS
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Después de la devastacion que dejé la Segunda Guerra Mundial, se cred Ia
organizacion internacional de las Naciones Unidas, en 1945, con el fin de
mantener la paz y |a seguridad internacional, fomentar relaciones basadas
en el respeto al principio de la igualdad y |a libre determinacién de los pue-
blos, realizar cooperacién internacional para la solucién de problemas in-
ternacionales de cardcter econdmico, social, cultural o humanitario.

Con la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), los Estados pudieron
sentarse a redactar una carta que contenga los derechos humanos que serfan
respetados por todos. Con el objetivo comun de garantizar el cumplimiento del
derecho internacional, el mantenimiento de la paz internacional, la promo-
cién y proteccién de los derechos humanos, lograr el desarrollo sostenible de
las naciones y la cooperacién internacional en asuntos econémicos, sociales,
culturales y humanitarios. Para la redaccién de esta carta participaron mds
de 1200 organizaciones sociales de todo el mundo. Es decir, este proceso de
reconocimiento internacional de los derechos humanos vino acompafiado de
luchas y negociaciones entre movimientos y organizaciones sociales las cuales
participaron por medio del cabildeo en la definicién de la Carta de Naciones
Unidas |a cual fue adoptada por la Asamblea General el 10 de diciembre de 1948.

Finalmente, la Declaracién Universal de Derechos Humanos se construyd
con 30 articulos que son el marco de referencia al que deberfan ajustarse Ias
leyes y la accién politica en todos los pafses. ~

No sabiamos que tenfamos derechos, a los
poderosos no les interesa que sepamos
porque son herramientas para liberarnos
Marco Lata-Achupallas, Chimborazo ”



Ejercicio

Toma un marcador o |apiz y al leer la declaracién Universal de de-
rechos marca cudles son los derechos que mds te llaman la aten-
cién o, cudles son los que no sabfas que existian

Art. 1

“Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad vy
derechos y, dotados como estan de razén y conciencia, deben
comportarse fraternalmente los unos con los otros.”

Art. 2

“Toda persona tiene todos los derechos y libertades proclamados
en esta Declaracién, sin distincién alguna de raza, color, sexo,
idioma, religién, opinién politica o de cualquier otra indole, origen
nacional o social, posicién econémica, nacimiento o cualquier
otra condicién. Ademas, no se hard distincién alguna fundada en
la condicidn politica, juridica o internacional del pafs o territorio
de cuya jurisdiccién dependa una persona, tanto si se trata de
un pais independiente, como de un territorio bajo administracion
fiduciaria, no auténomo o sometido a cualquier otra limitacién de
soberania.”

Los articulos 3 al 11 establecen derechos fundamentales de las

personas: derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad (Art. 3);
derecho al reconocimiento de su personalidad juridica (Art. 6);
derecho a la igual proteccién ante la ley (Art. 7); derecho al re-
curso efectivo ante tribunales competentes (Art. 8); derecho a
ser ofdo publicamente y con justicia ante el tribunal, bajo las con-
diciones de plena igualdad (Art.10); derecho a la presuncién de
inocencia (Art. 11).

Se plantean exclusiones que buscan los de-

rechos humanos: nadie estard sometido a Ia

exclavitud (Art. 4); nadie serd sometido a tor-

turas ni penas o tratos crueles (Art. 5); nadie

podrd ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado (Art. 9);
nadie serd condenado por actos u omisiones que en el momento
de cometerse no fueron delictivos segun el Derecho nacional o
internacional; tampoco se impondrd pena mas grave que la apli-
cable en el momento de la comisién del delito (Art. 11).
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Los articulos 12 al 17 recogen derechos del individuo en rela-
cién con la comunidad; derecho a circular libremente y a elegir
su residencia en el territorio de un Estado, derecho de salir de
cualquier pafs, incluso del propio, y a regresar a su pais (Art. 13);
derecho a buscar asilo y disfrutar de él,
en caso de persecucién (Art. 14); dere-
cho a la nacionalidad (Art. 15); derecho,
sin hacer restriccién alguna, a casarse y
fundar una familia (Art. 16); derecho a la
propiedad individual y colectiva (Art. 17).

Los articulos del 18 al 21 engloban los de-

rechos de pensamiento, de conciencia,

de religién vy libertades politicas; “Toda

persona tiene derechos a la libertad de pensamiento, de

conciencia y de religion; este derecho incluye Ia libertad de cam-

biar de religién o de creencia, asi como |a libertad de manifestar

su religion o su creencia, individual y colectivamente, tanto en

publico como en privado, por la ensefianza, |a practica, el cultoy
la observancia.” (Art.18).

“Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinidén y de expre-
sién; este derecho incluye el de no ser molestado a causa de sus
opiniones, el de investigar y recibir informaciones y opiniones, v
el de difundirlas, sin limitacién de fronteras, por cualquier medio
de expresion” (Art.19).

Los articulos del 22 al 27 abordan los derechos econdmicos, so-
ciales y culturales; “Toda persona tiene derecho a un nivel de
vida adecuado que le asegure, asi como a su familia, la salud, el
bienestar y en especial la alimentacidn, el vestido, la vivienda, la
asistencia médica y los servicios sociales necesarios; tiene asi-
mismo derecho a los seguros en caso de desempleo, enfermedad,
invalidez, viudez, vejez u otros casos de pérdida de sus medios de
subsistencia por circunstancias independientes de su voluntad.”
(Art. 25, 1).

“Toda persona tiene derecho a la educacién. La educacién debe
ser gratuitamente, al menos en lo concerniente a Ia instruccién
elemental y fundamental. La instruccién elemental serd obliga-
toria. La instruccién técnica y profesional habrd de ser generali-
zada; el acceso a los estudios superiores serd igual para todos, en
funcién de los méritos respectivos (Art. 26,1).”




Esta Declaracidn es el principio bdsico de donde parten todos los derechos,
es fruto de las luchas sociales y de afios de exigir dignidad para todos y to-
das. A partir de ahi, en la medida en que |a sociedad cambia y los movimien-
tos sociales presionan por su reconocimiento, las Naciones Unidas han ido
ampliando los derechos para incluir nuevos derechos relacionados con las
mujeres, los nifios, las personas con discapacidad, las minorfas, el campe-
sinado, y otros grupos vulnerables. Por ejemplo, Ia declaracién de los dere-
chos de los campesinos y de otras personas que trabajan en zonas rurales

¢Qué derechos de la Declaracién Universal de Derechos Humanos
te parecen importantes y; cuéntanos por qué?

¢Cudl es la relacién entre los derechos humanos vy la dignidad
humana?
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03

HISTORIA DE
LOS DERECHOS
CAMPESINOS



Aunque las luchas indigenas campesinas en el mundo estdn presentes des-
de el principio de la misma historia, el reconocimiento de los derechos cam-
pesinos es algo muy reciente.

El principio podrfa situarse en 1993 cuando se conformd la Via Campesina,
la primera organizacién mundial que redne a mds de 180 organizaciones
campesinas de Africa, América, Europa y Asia. Sus objetivos de lucha tienen
que ver con defender |a soberania alimentaria, luchar por la tierra y la re-
forma agraria, promocionar la agroecologia y defender las semillas locales,
promocionar los derechos campesinos y luchar contra la criminalizacién del
campesinado. Con eso, la Via Campesina se propone defender a las victimas
de discriminaciones y violaciones de derechos humanos resultado del de-
sarrollo del capitalismo en el campo y |a expansién de los grupos econémi-
cos que controlan el sistema agroalimentario.

La discriminacién hacia el campesinado ha sido una constante en la his-
toria. Han sido esclavos en tiempos feudales y sélo luego de las grandes
Revoluciones (en Francia, México, China, Rusia etc.) y a la creacion de los
Estados-Nacién, los campesinos obtuvieron un estatuto formal de ciuda-
danfa. Sin embargo, esta condicién no siempre ha garantizado la realizacién
de sus derechos como ciudadanos. En este sentido, fueron Ixs campesinxs
de La Via Campesina quienes demandaron a los Estados sus derechos a nivel
internacional.

Fue en los afios 90 que |a Federacién de los Sindicatos Campesinos Indo-
nesios empezd a discutir sobre los derechos campesinos como estrategia
de resistencia al régimen dictatorial indonesio. Entonces frente a las expul-
siones de sus tierras, violencia policial y marginalizacién, los campesinos se
preguntaban ¢Por qué no tenfan ellos derechos?

En 1996 se dan estas reflexiones sobre los dere-
chos campesinos al interior de la Via Campesina y DERECHOS

para el afio 2000 decidieron utilizar el derecho in- CAMPES]NOS

ternacional para reivindicar los derechos de los y las
campesinas. Esto significaba por un lado ponerse en YA'
la tarea de escribir los derechos campesinos y por
otro lado, llegar al seno de las Naciones Unidas. El
ejercicio de escribir los derechos de Ixs campesinxs se realizé en
el aflo 2000 en el marco de una Conferencia sobre los Derechos
Campesinos y la Reforma Agraria, que reuni¢ a los sindicatos cam-
pesinos de Indonesia, y luego se repitid, organizado por la Via Cam-
pesina con las organizaciones del sudeste y el este asidtico. En el
afio 2002 sali¢ el primer borrador de |a Declaracién de La Via Campesina
compuesta de diez articulos.
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Entre 2006 y 2007, se pusieron en la tarea de hacer una redaccion colecti-
va que incluyera al campesinado de todas las regiones de la Via Campesina.
Se organizaron talleres por todo el mundo con el fin de formar en derechos
humanos a Ixs campesinxs, conocer su situaciéon y recoger sus experiencias.
En 2007, los pueblos indigenas finalizaron la Declaracién de las Naciones
Unidas sobre los Derechos de los Pueblos Indigenas, lo cual fue un antece-
dente de mucha inspiracién para Ixs campesinxs.

En 2008 la Via Campesina organizé la Conferencia Internacional en Yakar-
ta con el fin de cerrar colectivamente la propuesta de declaracién. En 2009,
el Comité Internacional de Coordinacién de la Via Campesina tenfa la Decla-
racion que llevaria a las Naciones Unidas, compuesta de trece articulos.

Los delegados campesinos listos para empezar las negociaciones arma-
ron una estrategia para dar a conocer la situacién del campesinado en Ia
Comisién de Derechos Humanos. La primera iniciativa conjunta fue apos-
tarle a la formacién de lideres vy lideresas campesinas en el sistema de Na-
ciones Unidas. Ademds, buscaron apoyos de una subcomisién de expertos
que, entre otras cosas, podia formar Grupos de Trabajo entre distintos go-
biernos para negociar los progresos en materia de derechos humanos. De
manera paralela, Ixs lideres campesinxs que llegaban a Ginebra mantenian
reuniones de cabildeo con diplomaticos durante las sesiones de la Comisién
de Derechos Humanos.

Con |a crisis alimentaria de 2008, los Estados no tuvieron mas remedio que
dejar de ignorar la situacién de vulnerabilidad de Ixs campesinxs que aprove-
charon para hacer ofr su voz. En 2008, representantes de la Via Campesina
presentaron al Comité Asesor del Consejo de Derechos Humanos de Naciones
Unidas su proyecto de Declaracién. Asi, durante la 10° sesion, el Consejo de
Derechos Humanos en 2009, confié al Comité Asesor un estudio que puso el
énfasis en la situacion de Ixs campesinxs, la necesidad de protegerlos y anexd
la Declaracién redactada por la Via Campesina, como una solucién prioritaria.

En 2070, el Consejo de Derechos Humanos solicité otro estudio para la
promocion de los derechos de las personas que trabajan en las zonas ru-
rales. Dicho estudio concluyd, en 2012, con |a necesidad de constituir un
Grupo de Trabajo entre distintos gobiernos sobre los derechos de los vy Ias
campesinas. Parte de |a estrategia de la Via Campesina vy sus aliados, fue
identificar un Estado dispuesto a apoyar este proyecto. Este aliado lo en-
contraron en el Estado Plurinacional de Bolivia, que estaba totalmente en
la Iinea politica de la declaracién propuesta y le permitia posicionarse en el
seno de las Naciones Unidas. Asf, en septiembre de 2012, Bolivia presentd
una resolucién proponiendo la creacién de un Grupo de Trabajo entre dis-
tintos gobiernos e iniciando las negociaciones.



Entre 2014 y 2018, se mantuvieron numerosas reuniones organizadas por
Bolivia como presidente del Grupo de Trabajo. Cuando los gobiernos se
mostraban poco inclinados en apoyar el proceso, los campesinos y sus alia-
dos insistfan, se movilizaban y les recordaban las obligaciones en materia
de derechos humanos frente a su propia poblacién. Este proceso permitid
la convergencia de luchas por la tierra, el agua, y las semillas. Los Estados
africanos y asidticos estuvieron a favor. Los Estados de América Latina fue-
ron de gran ayuda a pesar de que algunos paises, dada su situacién politica
interna, no ofrecieron todo el apoyo esperado. Se destaca el apoyo de paises
como Bolivia, Venezuela, Ecuadory Cuba. Estados Unidos y la Unién Europea
fueron los mas dificiles de convencer. El primero se mantuvo en contra de
la declaracién en todo momento mientras que los Estados miembros de Ia
Unién Europea que inicialmente actuaron en bloque con una oposicién, pa-
saron a una abstencién y al final se vieron divididos. Rusia por su lado, en un
principio se declaré a favor, sin embargo, en el Ultimo momento se abstuvo
en la votacién final de la Asamblea General.

Finalmente, el 28 de septiembre de 2018, se adopta la Declaracién de las
Naciones Unidas sobre los Derechos de los Campesinos y de Otras Personas
que Trabajan en las Zonas Rurales.
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Ejercicio

Tras leer la historia de los derechos campesinos, sigue Ia linea de
tiempo y escribe en |a columna de a lado: ¢Cudles eran las deman-
das o luchas de las organizaciones campesinas en tu territorio?

Acciones de la Via Campesina Disputas campesinas en

en escala internacional el Ecuador

1993, se conformd la Via Campesina. | 1993

1996, se dan estas reflexiones 1996
sobre los derechos campesinos al
interior de la Via Campesina.

2000, decidieron utilizar el dere- 2000
cho internacional para reivindicar
los derechos campesinos.

2000, Conferencia sobre los
Derechos Campesinos vy la Refor-
ma Agraria.

2002, sali¢ el primer borrador de 2002
la Declaracién de La Via Campesi-
na.

2006, se organizaron talleres por 2006
todo el mundo con el fin de formar
en derechos humanos a Ixs cam-
pesinxs.

2007, los pueblos indigenas finali- | 2007
zaron la Declaracidon de las Nacio-
nes Unidas.

2008, La Via Campesina organizo 2008
la Conferencia Internacional en
Yakarta.

2009, el Comité Internacional de 2009
Coordinacidn de la Via Campesina
tenfa la Declaracién que llevarfa a
las Naciones Unidas.




2009, el Consejo de Derechos
Humanos confid al Comité Asesor
un estudio sobre la discriminacion
en ese campo.

2010, el Consejo de Derechos 2010
Humanos solicité otro estudio
acerca de los medios para seguir
promoviendo los derechos de las
personas que trabajan en las
zonas rurales.

2012, Bolivia presentd unaresolu- | 2012
cion proponiendo la creacién de
un Grupo de Trabajo entre distin-
tos gobiernos.

2014 y 2018, se mantuvieron 2014
numMerosas reuniones organizadas
por Bolivia como presidente del
Grupo de Trabajo

2018, se adopta la Declaracién de 2018
las Naciones Unidas sobre los
Derechos de los Campesinos y de
Otras Personas que Trabajan en
las Zonas Rurales.

Tras terminar Ia linea de tiempo, cuéntanos

¢Las luchas campesinas de tu territorio tienen algo en comtin con
las acciones de la Via Campesina?

¢Cudles crees que son las diferencias entre las acciones de la Via
Campesina y las luchas campesinas en tu territorio?
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LA DECLARACION DE LAS
NACIONES UNIDAS SOBRE
LOS DERECHOS DE XS
CAMPESINXS Y DE OTRAS
PERSONAS QUE TRABAJAN
EN LAS ZONAS RURALES
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Como ya contaron los sindicatos campesinos de Indonesia, la decisién de
la Via Campesina de llevar las demandas campesinas a las Naciones Unidas,
constituyd una nueva hazafia para las organizaciones campesinas, trasladé
las disputas de Ixs campesinxs que se resolvian al interior de sus territo-
rios o Estados, al ambito del derecho internacional. Asf, la Declaracion se
convierte en una herramienta para la visibilizacién de la importancia de Ixs
campesinxs en la sociedad, para la denuncia de |a vulneracién de sus for-
mas de vida y, sobre todo, para su defensa frente a |a expansién del modelo
agroindustrial.

Pero, ¢Qué dice la declaracién de derechos que la vuelve tan importante
para los campesinos?

Ejercicio

Antes de saberlo, sobre el cfrculo vamos a dibujar una campesina
y sobre su cuerpo vamos a escribir ¢Cudles son los peores proble-
mas que enfrentan? ;Qué piensa la gente sobre las campesinas?
¢Cudles son las discriminaciones que se hacen a las campesinas?
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CONSIDERACIONES DE LA DECLARACION

A continuacién, vamos a leer las consideraciones que
hace la ONU para emitir |a declaracién. Toma un l3piz y
subraya qué cosas de las consideraciones son iguales a
los problemas que escribiste en la pagina anterior.

Reconociendo |a especial atencidn e interaccién de los campesinos y otras
personas que trabajan en zonas rurales con la tierra, el agua y la naturaleza,
a las que estan vinculados y de las que dependen para su subsistencia.

Reconociendo las contribuciones pasadas, presentes y futuras de los
campesinos y de otras personas en zonas rurales:

& Ala conservaciony el mejoramiento de la biodiversidad que cons-
tituye la base de |a produccién alimentaria y agricola,

%9 A garantizar el derecho a una alimentacién adecuada y la seguri-
dad alimentaria,
Preocupada porque los campesinos y otras personas que trabajan en las
zonas rurales,
% sufren de manera desproporcionada pobreza, hambre y malnu-
tricion,
& sufren de las cargas causadas por la degradacion del medio am-
biente y el cambio climdtico,
Preocupada por el envejecimiento de los campesinos, porque los jévenes cada
vez mds emigran a zonas urbanas debido a |a falta de incentivos y dureza de la

vida rural, reconociendo la necesidad de potenciar la diversificacién econémica
de las zonas rurales y creacién de oportunidades no agricolas para los jévenes.

Alarmada por el nimero cada vez mayor de campesinos que son desalo-
jados o desplazados por |a fuerza cada afio, por el gran nimero de casos de
suicidio de campesinos en varios paises.



Destacando que campesinas y otras mujeres de las zonas rurales desem-
pefian un papel importante en la supervivencia econémica de su familia y,
mediante su contribucién a la economia rural y nacional, por su trabajo,
en los sectores no monetarios de la economfa, pero a menudo se les niega
la tenencia y propiedad de |a tierra en condiciones de igualdad, a recursos
productivos, servicios financieros, informacién, empleo o proteccién social
y con frecuencia son victimas de violencia y discriminacién.

Destacando la importancia de los derechos del nifio en zonas rurales me-
diante |a erradicacion de la pobreza, el hambre y la malnutricién, promo-
cién de una educacién y salud de calidad, proteccién contra exposicién a los
productos quimicos y desechos, eliminacién del trabajo infantil.

Y, reconociendo que existen factores que dificultan que los campesinos,
trabajadores, pescadores, ganaderos, silvicultores, puedan defender sus
derechos humanos vy de tenencia, garantizando el uso sostenible de los re-
cursos naturales de los que dependen.

Ejercicio

Luego de haber lefdo gran parte de las consideraciones de |a De-
claracién de las Naciones Unidas sobre los Derechos de los Cam-
pesinos y de otras personas que trabajan en las zonas rurales,
escribe ¢en qué se parece la situacion de Ixs campesinxs en el
mundo, con la realidad de Ixs campesinxs en tu zona?

La Declaracidon aprobada en 2018 define quiénes son Ixs campe-
sinxs que pueden usar estos derechos, pero antes de leerlos:

Escribe segin tu pensamiento, ¢Qué es lo que caracteriza a un/a
campesinx? O ¢{Quién es un/a campesinx?
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Segun la declaracion:

Se define campesinx como: toda persona que se dedique o pretenda de-
dicarse, de manera individual o en asociacién, a la produccién agricola en
pequefia escala para subsistir o comerciar y que recurra en gran medida,
aunque no exclusiva, a la mano de obra familiar y otras formas no mone-
tarias de organizacion del trabajo, que tenga un vinculo especial de depen-
dencia y apego a la tierra.

Establece que la declaracién aplica a:

W Laagricultura artesanal o en pequefia escala, siembra de cultivos,
ganaderfa, pastoreo, pesca, silvicultura, caza o recoleccién, arte-
sanfas relacionadas a la agricultura y otras ocupaciones conexas
a una zona rural.

% A los pueblos indfgenas, comunidades locales que trabajan la
tierra, comunidades trashumantes, ndmadas, seminémadas,
personas sin tierra, trabajadores asalariados, trabajadores mi-
grantes, trabajadores de temporada, empleados en plantacio-
nes, explotaciones agricolas, bosques, de acuiculturay empresas
agroindustriales.

Brinda atencién particular a la discriminacién contra personas de edad, mu-
jeres, jévenes, nifios, personas con discapacidad.

Ejercicio

Tras leer lo que dice |a declaracién sobre Ias personas que estdn
reconocidas en la declaracién, responde:

¢Crees que Ixs campesinxs de tu zona pueden usar la declaracion
para defenderse? ;Por qué?




¢Qué otras personas de tu zona pueden usar la declaracién?

OBLIGACIONES DE LOS ESTADOS Y DERECHOS EN LA DECLARACION

La Declaracién también describe cudles son las obligaciones que
tienen los Estados con el campesinado, pero antes de conocerlos,
piensa en:

¢Cuadles son las obligaciones del Estado ecuatoriano con tu familia?

¢Cudles son las obligaciones del Estado con una
comunidad indigena o campesina?

H : :
Trabajamos con la tierra, I
I el agua y las semillas
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Los Estados: (Articulo 2)

(Marca con un ldpiz cudles de estas obligaciones del Estado se
cumplen en tu comunidad o territorio)

W# Respetardn, protegeran y hardn efectivos derechos campesinos,
adoptaran sin demora medidas legislativas, administrativas que
resulten apropiadas para alcanzar |a plena efectividad de los de-
rechos.

% Brindardn atencidn particular a los derechos y necesidades par-
ticulares de personas de edad, mujeres, jévenes, nifios, personas
con discapacidad, puesto que existe la necesidad de luchar con-
tra multiples formas de discriminacion.

@# Celebrardn consultas y cooperardn de buena fe con los campesi-
nos por conducto de sus instituciones representativas, dialogan-
do con quienes puedan verse afectados y tomando en considera-
cién sus contribuciones teniendo en cuenta los desequilibrios de
poder existentes.

W Adoptaran medidas necesarias para que los actores no estatales
como particulares, organizaciones privadas, sociedades transna-
cionales y otras empresas, respeten y refuercen los derechos de
los campesinos.

W Adoptaran medidas pertinentes y efectivas de manera bilateral,
multilateral en asociacién con las organizaciones internacionales,
regionales pertinentes, de sociedad civil en particular organiza-
ciones de campesinos.

% Velaran por actividades de cooperacién internacional y progra-
mas de desarrollo que incluyan a los campesinos y sean accesi-
bles y pertinentes para ellos.

@ Fomentardn capacidades mediante intercambio y distribuciéon
de informacidn, experiencias, programas de formacién, mejores
practicas.

& Facilitardn cooperacion en materia de investigacion y de acceso a
los conocimientos cientfficos y técnicos.

@ Proporcionardn asistencia técnica, econémica, facilitando acce-
so a tecnologfas accesibles, intercambiando estas, transfiriendo
tecnologias a paises en desarrollo en condiciones acordadas mu-
tuamente.



¥ Mejoraran la gestion de los mercados a nivel mundial, acceso a
informacidn sobre los mercados, incluida la relativa a las reservas
de alimentos, para limitar la inestabilidad de precios de alimentos
y que la especulacion resulte menos atractiva.

Al terminar de leer Ias obligaciones, mira lo que subrayaste y es-
cribe: ¢Cudntas de estas obligaciones del Estado se cumplen en
tu territorio?

¢Explica cudles de estas obligaciones crees que serian importantes
en tu vida o en la vida de tu organizacion?
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La declaracién de derechos campesinos define una gama de de-
rechos importantes para Ixs campesinxs.

Pero antes de conocerlos, sobre el circulo vamos a dibujar una
campesina y del lado izquierdo vamos a escribir, todos los dere-
chos que conoces, luego de leer los derechos de |a declaracién en
la derecha vas a poner todos los nuevos derechos que aprendiste..

Derechos que Derechos que
sabes aprendiste




= Ahora, toma un lapiz y marca todos los derechos que
te resultan nuevos, que no conocias o que te parecen
importantes para la vida de Ixs campesinxs. Discute
con tus amigxs aquellos que no entiendes.

LT

[P

(Articulo 3): DISCRIMINACION

% Los campesinos, campesinas y otros trabajadores en zonas rura-
les tienen derecho a definir y desarrollar prioridades y estrategias
para ejercer su derecho al desarrollo.

% Los Estados adoptaran medidas apropiadas para eliminar las
condiciones que originan la discriminacién de los campesinos o
contribuyen a perpetuarla incluidas formas multiples y entrecru-
zadas de discriminacion.

(Articulo 4): MUJERES

Los Estados adoptardn las medidas para erradicar todas las formas de
discriminacién de las campesinas y otras mujeres para promover su empo-
deramiento de manera que puedan disfrutar plenamente en pie de igualdad
con los hombres todos sus derechos humanos y libertades.

Los Estados velardn por que las campesinas y otras mujeres que traba-
jan en las zonas rurales disfruten sin discriminacién de
todos los derechos humanos vy las libertades fundamen-
tales establecidas en la presente Declaracién y en otros
instrumentos internacionales.

Las mujeres rurales tienen derecho a:

% Participar en la formulacién y ejecucién de
planes de desarrollo.

% Acceder al nivel mas alto de salud fisica y
mental, a centros de atencidn sanitaria, in-
formaciones, consejos y servicios de plani-
ficacién familiar adecuada.

& Acogerse directamente a los programas de
seguridad social.

f Acceder a formacion, educacién, formal o
informal incluida |a alfabetizacién funcio-
nal, servicios comunitarios de divulgacién
para aumentar competencias técnicas.
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% Organizar grupos de autoayuda, asociaciones, cooperativas a fin
de acceder a condiciones de igualdad de oportunidades econd-
micas mediante el empleo.

W Participar en todas las actividades comunitarias.

% Acceder a servicios financieros, créditos, préstamos agricolas,
servicios de comercializacién y tecnologias apropiadas.

¥ Acceder a la tierra y recursos naturales para poder utilizarlos y
gestionarlos en pie de igualdad y obtener trato igual o prioritario
en reformas agrarias y planes de reasentamiento.

& Tener un empleo decente, gozar de igualdad de remuneracién vy
acogerse a las prestaciones sociales y acceder a actividades ge-
neradoras de ingresos.

W Estar protegidas frente a todas las formas de violencia.
(Articulo 5): DERECHO A RECURSOS NATURALES

Los campesinos, las campesinas y otros trabajadores en zonas rurales
tienen derecho a:

@ Acceder a recursos naturales presentes en su comunidad que
sean necesarios para gozar de condiciones de vida adecuadas vy
utilizarlos de manera sostenible, derecho a participar en la ges-
tién de estos recursos.

Los Estados adoptaran medidas para que toda explotacion que afecte re-
cursos que utilizan o mantienen tradicionalmente Ixs campesinxs sélo sea
autorizada si:

% Se harealizado una evaluacién de impacto social y ambiental.

&# Se han celebrado consultas de buena fe de conformidad con el
articulo 2 parrafo 3 (consulta).

@ Se han establecido modalidades para repartir de manera justa y
equitativa los beneficios de la explotacién de comun acuerdo

(Articulo 6). DERECHO A LA VIDA

Los campesinos, las campesinas y otros trabajadores en zonas rurales
tienen derecho a:

@ Tienen derecho a |a vida, integridad fisica y mental, libertad y se-
guridad.

%¥ No podrdn ser objetivos de detencién o reclusién arbitraria, tor-
tura u otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes, ni
serdn sometidos a esclavitud ni a servidumbre.



(Articulo 7): COMERCIALIZACION

Los campesinos, las campesinas y otros trabajadores en zonas rurales
tienen derecho a:

@ Al reconocimiento de su personalidad juridica.

% Los Estados adoptaran medidas apropiadas para facilitar |a liber-
tad de circulacién.

% | os Estados adoptardn medidas apropiadas para cooperar con
miras a solucionar problemas de tenencia transfronterizos que
afectan a campesinos que crucen fronteras internacionales con-
forme al articulo 28 de la presente declaracion.

(Articulo 8): LIBERTAD DE PENSAMIENTO

Los campesinos, las campesinas y otros trabajadores en zonas rurales
tienen derecho a:

% L3 libertad de pensamiento, creencias, religién, opinién, expre-
sién y reunién pacifica, a expresar sus opiniones oralmente por
escrito o en forma impresa o artistica u otro procedimiento de
su eleccién, a nivel local, regional, nacional e /
internacional. \\ !

%# A participar en actividades pacificas contra
violaciones de los derechos vy libertades fun-
damentales, individual o colectivo, en asocia-
cién o como comunidad.

% Los Estados adoptaran las medidas necesarias
para garantizar la proteccién por las autorida-
des competentes frente a todo acto de violencia,
amenaza, represalia, discriminacion de derecho o,
de hecho, presién u otra accién arbitraria re-
sultante del ejercicio legitimo y la defensa de
los derechos descritos.

(Articulo 9): DERECHO A ORGANIZARSE

Los campesinos, las campesinas y otros trabaja-
dores en zonas rurales tienen derecho a:

%9 Fundar organizaciones, sindicatos, coo-
perativas o cualquier otra organizacién o
asociacion de su eleccién para proteger
sus intereses y negociar colectivamente, y
a afiliarse a ellas, tendran un caracter inde-
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pendiente y voluntario, no podrdn ser objeto de injerencia, coer-
cién o represion.

@ El ejercicio de este derecho sélo estd sujeto a las restricciones pre-
vistas por la ley necesarias en una sociedad democrdtica en interés
de la seguridad nacional, publica u orden publica o para proteger la
salud o moral publicas o derechos y libertades de los demds.

% | os Estados adoptardn medidas apropiadas para fomentar la fun-
dacién de organizaciones campesinas como sindicatos, coopera-
tivas u otras organizaciones con miras a eliminar los obstdculos
a su fundacién, crecimiento y ejercicio de sus actividades licitas
como toda discriminacién legislativa, administrativa que afecte
a dichas organizaciones. Proporcionard apoyo para fortalecer su
posicién en la negociacion de arreglos contractuales.

(Articulo 10): DERECHO A PARTICIPACION POLITICA

Los campesinos, las campesinas y otros trabajadores en zonas rurales
tienen derecho a:

% Participar activa y libremente, directamente o por conducto de
sus organizaciones representativas en la preparacién y aplicacion
de las politicas, los programas y los proyectos que puedan afectar
a su vida, tierra y medios de subsistencia.

% Los Estados promoveran la participacion directa o por conduc-
to de organizaciones en los procesos de toma de decisiones que
puedan afectar su vida, para lo cual respetaran la fundacién vy el
desarrollo de organizaciones enérgicas e independientes y pro-
moverdn su participacién en la preparacion y aplicaciéon de las
normas en materia de seguridad alimentaria, trabajo y ambiente.

(Articulo 11): DERECHO A LA INFORMACION

Los campesinos, las campesinas y otros trabajadores en zonas rurales
tienen derecho a:

& Buscar, recibir, preparar, difundir informacién, entre otras cosas,
sobre los factores que puedan afectar a la produccién, elabora-
cién, comercializacién y distribucién de sus productos.

& Los Estados adoptardn medidas apropiadas para garantizar que los
campesinos tengan acceso a informacién pertinente, transparen-
te, oportuna y suficiente, en un idiomay formato que se ajusten a
sus métodos culturales en fin de promover su empoderamiento y
garantizar su participacién en la adopcién de decisiones sobre Ias
cuestiones que puedan afectar su vida, tierra y subsistencia.



(Articulo 12): DERECHO A ACCEDER A LA JUSTICIA

Los campesinos, las campesinas y otros trabajadores en zonas rurales
tienen derecho a:

%¥ De manera efectiva y no discriminatoria a acceder a la justicia en
particular procedimientos imparciales de solucién de controver-
sias y a medidas de reparacién efectivas por las vulneraciones de
sus derechos. Al adoptarse decisiones correspondientes se to-
mardn en consideracién sus costumbres, tradiciones, normas y
sistemas juridicos.

¥ |os Estados brindaran acceso sin discriminaciones, mediante or-
ganismos judiciales y administrativos imparciales y competentes
a medios oportunos, asequibles y efectivos para solucionar las
controversias en el idioma de las personas afectadas, proporcio-
nardn recursos rapidos y efectivos incluyendo el derecho de ape-
lacioén, restitucién, indemnizacién, compensacion y reparacion.

& Tienen derecho a la asistencia juridica, los Estados considerardn
la posibilidad de adoptar otras medidas como la prestacién de
asistencia letrada gratuita para ayudar a los campesinos que de
otro modo no podrifan acceder a los servicios administrativos vy
judiciales.

W Los Estados estudiardn medidas para refor-
zar instituciones nacionales pertinentes para
la promocidn y proteccién de todos los dere-
chos humanos.

% Los Estados proporcionaran a los campesinos
mecanismos eficaces para prevenir y resarcir
todo acto que tenga por objeto o consecuencia
vulnerar sus derechos humanos, despojarlos
arbitrariamente de sus tierras y recursos na-
turales o privarlos de sus medios de subsisten-
cia, integridad y toda forma de sedentarizacién
o desplazamiento de poblacién por Ia fuerza.

(Articulo 13): DERECHO AL TRABAJO

[sriin |

@ Derecho al trabajo, que engloba el derecho a elegir libre-
mente cémo ganarse el sustento.

% Los hijos de los campesinos tienen derecho a estar prote-
gidos contra todo trabajo que pueda ser peligroso o per-
judicarlos.
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@ |os Estados establecerdn un entorno favorable para encontrar
empleo cuya remuneracion les garantice un nivel de vida ade-
cuado.

% Los Estados con altos niveles de pobreza rural promoverdn la
creacion de sistemas alimentarios sostenibles que requieran
mano de obra suficiente para contribuir a la creacién de empleo
decente.

% Nadie podra ser obligado a realizar un trabajo forzoso, en condi-
ciones de servidumbre o por obligacién.

(Articulo 14): CONDICIONES LABORALES SEGURAS Y SALUDABLES, SEGURIDAD,
SALUD

%# Tienen derecho a trabajar en condiciones laborales seguras y sa-
ludables, sin sufrir violencia ni acoso, incluido el acoso sexual. A
no utilizar sustancias peligrosas o productos quimicos téxicos, y
a no exponerse a ellos. A participar de |a revisién y aplicacién de
medidas sanitarias y a elegir a funcionarios publicos que imple-
menten estas medidas.

% Los Estados tomardn medidas para garantizar condiciones de tra-
bajo favorables en materia de seguridad y salud. Ademds, deben
garantizar el uso seguro de agroquimicos a través de estandares
nacionales y educacién publica, incluyendo el conocimiento pu-
blico de métodos alternativos.

(Articulo 15): ALIMENTACION ADECUADA Y PROTECCION CONTRA EL HAMBRE

%# Tienen derecho a una alimentacién adecuada y el derecho funda-
mental a estar protegidos contra el hambre.

% |os Estados velardn por que los campesinos puedan acceder a
una alimentacion suficiente y adecuada que esté producida y sea
consumida de manera sostenible y equitativa, respete su cultura,
preserve el acceso de las generaciones futuras a la alimentacion
y les garantice una vida digna vy satisfactoria, tanto fisica como
mentalmente, de manera individual o colectiva, y responda a sus
necesidades.

% Los Estados adoptardn medidas apropiadas para luchar contra Ia
malnutricién de los nifios de las zonas rurales, asi como garanti-
zar a las mujeres una nutricién adecuada durante el embarazo y
el periodo de lactancia.

%# Tienen el derecho a definir sus propios sistemas agroalimentarios
(derecho a la soberanfa alimentaria).
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%9 Los Estados, en asociacion con los campesinos, formulardn poli-
ticas publicas para promover y proteger el derecho a una alimen-
tacion adecuada, la seguridad alimentaria y la soberania alimen-
taria, asi como sistemas alimentarios sostenibles y equitativos.

(Articulo 16): DERECHO A UN INGRESO Y SUBSISTENCIA DIGNA Y A LOS MEDIOS
DE PRODUCCION

Tienen derecho a medios de produccién, derecho a utilizar libremente mé-
todos tradicionales de agricultura, pesca, ganaderia y silvicultura y elaborar
sistemas de comercializacién comunitaria.

% Los Estados deben proteger el derecho de los campesinos y cam-
pesinas a medios de subsistencia adecuados facilitando el acceso
a infraestructura, herramientas y mercados.

& Los Estados deben asegurar que estas inversiones fortalezcan las
alternativas de medios de subsistencia locales y fomenten tran-
siciones sostenibles.

(Articulo 17): DERECHO A LA TIERRA Y AL AGUA

% Individual o colectivamente, a acceder a Ia tierra, masas de agua,
aguas costeras, pesquerfas, pastos y bosques.

& Los Estados deben proteger el derecho de los campesinos y cam-
pesinas a la ordenacién sostenible de la tierra por medio del re-
conocimiento juridico de diversos sistemas, aplicando medidas
en contra del desplazamiento o desalojo forzado o ilegal y ddndo-
les prioridad en el uso colectivo de los bienes comunes
naturales.

& |os Estados deben proteger el derecho de los campesinos
y campesinas a regresar a las tierras que se les despojaron
injustamente, implementar reformas agrarias para garanti-
zar un uso equitativo de la tierra y promover la agroecologfa.

% | os Estados adoptaran medidas para eliminar y prohibir todas las
formas de discriminacién en relacién con el derecho a la tierra,
incluidas: cambio de estado civil o falta de capacidad juridica o de
recursos econémicos.

% Los Estados adoptardn medidas para realizar reformas agrarias
para un acceso amplio y equitativo a la tierra y a otros recursos
naturales.
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(Articulo 18): CONSERVACION Y PROTECCION DEL MEDIO AMBIENTE

W Los Estados deben garantizar |a proteccidn juridica y la conserva-
cién de tierras campesinas en contra de desechos y otros abusos.

% Los Estados deben incluir a los campesinos y campesinas y reco-
nocer sus conocimientos tradicionales en el disefio de estrategias
para la atenuacién del cambio climdtico.

% Los Estados protegerdn alos campesinos y las campesinas de los
abusos cometidos por actores no estatales, haciendo cumplir le-
yes ambientales que contribuyan a proteger los derechos cam-
pesinos.

(Articulo 19): SEMILLAS

Los campesinos, las campesinas y otros trabajadores en zonas rurales
tienen derecho a:

% Proteger conocimientos tradicionales, participar en el reparto de
los beneficios derivados de recursos fitogenéticos, a participar en
la toma de decisiones sobre conservacién de semillas.

%# Derecho a conservar, utilizar, intercambiar y vender semillas,
conservadas de la cosecha o material de reproduccién.

&9 Derecho a mantener, controlar, proteger y desarrollar semillas
propias.
(Articulo 20): BIODIVERSIDAD

% Los Estados deben proteger la biodiver-
sidad promoviendo el conocimien-

to tradicional, |a innovacién vy las

practicas campesinas, al igual que
impidiendo el dafio por el uso de
organismos modificados genéti-
camente.

(Articulo 21): AGUA POTABLE

& Los campesinos y campesinas
tienen derecho al acceso a agua potable, salubre y limpia y al sa-
neamiento.

% Derecho a acceder al agua para uso personal, agricultura, pesca,
ganaderia. Los Estados protegeran el derecho al agua.

Los Estados deben suministrar infraestructura sustentable e im-
pedir que terceros perjudiquen este derecho.



(Articulo 22): SEGURIDAD SOCIAL

Los campesinos, las campesinas y otros trabajadores en zonas rurales
tienen derecho a:

% La seguridad social y seguros sociales, los estados adoptardn me-
didas para que todos los migrantes que trabajan en zonas rurales
puedan acceder a su derecho a la seguridad social.

(Articulo 23): SALUD

Los campesinos, las campesinas y otros trabajadores en zonas rurales
tienen derecho a:

& Disfrutar el mas alto nivel de salud fisica y mental, a acceder a
servicios sociales y sanitarios, derecho a utilizar y proteger su
medicina tradicional y preservar sus practicas médicas. Los Esta-
dos garantizaran la capacitacion del personal sanitario, incluida Ia
formacién en materia de salud y derechos humanos.

(Articulo 24): VIVIENDA ADECUADA

Los campesinos, las campesinas y otros trabajadores en zonas rurales
tienen derecho a:

& Una vivienda segura y no ser desalojados por la fuerza, los Esta-
dos no obligardn arbitraria o ilegalmente a abandonar su hogar.

% Los Estados deben garantizar una compensacion justa cuando el
desalojo es inevitable.

(Articulo 25): EDUCACION Y FORMACION

Los campesinos, las campesinas y otros trabajadores en zonas rurales
tienen derecho a:

%# Una formacién adecuada que esté adaptada al entorno agroeco-
légico, socioculturaly econédmico. Los hijos e hijas de campesinos
y campesinas tienen derecho a una educacién acorde con su cul-
tura. Los Estados fomentaran iniciativas equitativas y participa-
tivas entre agricultura y ciencia, mediante, por ejemplo, escuelas
de campo para agricultores, mejoramiento participativo de plan-
tas y clinicas de sanidad vegetal y animal.

(Articulo 26): CULTURA

Los campesinos, las campesinas y otros trabajadores en zonas rurales
tienen derecho a:

% Disfrutar su propia cultura y obrar libremente por su desarrollo
cultura sin injerencias ni discriminacién. A expresar sus costum-
bres, idioma, cultura, religién, literatura y artes locales.
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Ejercicio

Luego de leer los derechos que la declaracién reconoce para Ixs
campesinxs, regresa a la pdgina 36 y escribe en la zona de la de-
recha todos los derechos nuevos o que no sabfas que existen para
los campesinos.

En la siguiente matriz, recoge las cosas que ya hiciste y compara
los problemas con los derechos




Al mirar los resultados, piensa en:

¢De qué te servirian los derechos campesinos?

¢Coémo crees que la Declaracion de Derechos Campesinos podrian
ayudarte a resolver los problemas de la vida en el campo?
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CUAl ES LA IMPORTANCIA
DE LA DECLARACION DE
DERECHOS CAMPESINOS Y
PERSONAS QUE TRABAJAN

EN EL CAMPO?



Aunque la declaracién no obliga a los Estados que la firman a su fiel cumpli-
miento, el reconocimiento de los derechos campesinos se convierte en par-
te de las leyes internacionales. Este hecho es importante porque se consti-
tuye en un marco juridico que ayuda a impulsar y apoyar las demandas de
Ixs campesinxs.

Pero cuando decimos tener un marco o instrumento juridico, significa
que:

% Cuando peleamos el reconocimiento de nuestras demandas y
derechos frente a jueces y el gobierno, la declaracién de derechos
campesinos sirve para interpretar la ley y cuestionar las leyes que
los afectan directamente.

%# Cuando presionamos el reconocimiento de nuestras demandas,
los derechos campesinos al estar reconocidos por la ONU, crean
presion politica y moral en los gobiernos para que se ajuste la po-
litica publica 'y, que responda a las necesidades del campesinado.

% Cuando la Declaracién reconoce a Ixs campesinxs
como sujetxs de derechos, reconoce que Ixs cam-
pesinxs pueden interpelar directamente las deci-
siones politicas que Ixs involucra.

En el caso de Ecuador, donde la Constitucidon reconoce la So-
beranfa Alimentaria y el derecho a la alimentacién:

% L3 Declaracion, es un instrumento juridico internacional que
guarda coherencia con las demandas de indigenas y campesinxs
por los derechos de la naturaleza, al acceso a |a tierra, a las se-
millas, a la soberanfa alimentaria y a condiciones de vida digna
reconocidas en |a Constitucion del 2008.

En la medida en que Ecuador tiene una Constitucién en concordancia con Ia
Declaracién de Derechos Campesinos y, ademds, fue uno de los Estados que
votd a favor de la Declaracion:

% | 3 declaraciéon como la Constitucidn se convierten en herramien-
tas para la exigibilidad de derechos, es decir, las organizaciones
pueden demandar al Estado que garantice |a aplicacién o restitu-
cion de derechos.

La existencia de derechos campesinos y el deber del Estado de hacerlos
efectivos, hace que la Declaracién se convierta en un instrumento para pro-
teger a Ixs campesinxs, proteger la naturaleza, fortalecer la vida digna en
el campo e impulsar la Soberanfa Alimentaria. Con lo cual se convierte en
un instrumento para que Ixs campesinxs puedan defenderse de los grupos
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econdmicos y é
mentarios.

ites terratenientes que monopolizan los sistemas agroali-

En Ecuador por ejemplo una de las formas, del campesinado, de exigir al
Estado politicas que apoyen la vida en el campo, fue lo ocurrido en octubre
del 2019, luego de las movilizaciones se conformd el Parlamento Popular
de Pueblos y Organizaciones Sociales del Ecuador, que motivé en la costa
ecuatoriana a que las organizaciones se vuelvan a encontrar y se coloquen
demandas especificas que estdn en linea con la declaracién, algunas de las
cuales presentamos a continuacion:

%# Promover prioritariamente |a agroecologfa, |a agricultura familiar
campesina y comunitaria en las politicas agropecuarias del pafs,
revirtiendo la tendencia actual a favorecer el agronegocio.

& Respetar la prohibicién constitucional de cultivos y semillas
transgénicas, y garantizar la libre circulacién de semillas nativas
(y campesinas).

&# Transformar el bono de desarrollo humano (y el bono de contin-
gencia) en un bono productivo y comunitario, de mayor monto y
atado al incentivo de que, quien lo recibe, emprenda en activida-
des productivas, dicho bono se deberd incrementar en el caso de
la compra de productos alimenticios de campesinxs y pescadores
artesanales.

& Titularizar tierras y territorios, sin perjuicio de los derechos de co-
munas, comunidades, pueblos, nacionalidades y organizaciones
campesinas.

% Definir un programa integral para el cuidado de los paramos vy
ecosistemas que son fuentes importantes de agua.

% Crear un régimen de seguridad y salud ocupacional que piense en
el trabajador y trabajadora agricola expuesta a una serie de con-
diciones laborales altamente contaminantes y peligrosas para su
vida.

A pesar de las vulneraciones a los derechos que atin existen en el campo hay
acciones que se realizan desde las comunidades y organizaciones de base
que van en contracorriente y permiten extender lazos de solidaridad y de
lucha.



Ejercicio

Escoge uno de los derechos de la Declaracion de Derechos de los
Campesinos vy escribe aquf ¢Qué hards para exigirle al Estado el
cumplimiento de ese derecho? ¢Detalla las acciones y la estrate-
gia que vamos a usar? jA crear!

Imagina que en tu localidad hardn una marcha para exigir el cum-
plimiento de esta Declaracién. Dibuja aqui o elabora carteles con
las consignas que prepararias para la marcha, crea por lo menos
tres carteles con consignas que pueden involucrar a: campesinxs,
trabajadorxs del campo, a mujeres rurales, jévenes y nifixs que
viven en zonas rurales.
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GLOSARIO

Accidn arbitraria: Proceder contrario a la justicia, la razén o las leyes dictado
solo por voluntad o capricho de su autor, sin un razonamiento suficiente y
sin explicacion bastante de las razones en que se basa o careciendo estas de
cualquier fundamento serio.

Apelacién: Procedimiento judicial mediante el cual se solicita a un juez o
tribunal superior que anule o enmiende Ia sentencia dictada por otro de in-
ferior rango por considerarla injusta.

Asilo: se refiere a |a practica de proteccién y amparo hacia personas por di-
ferentes motivos y situaciones.

Autodestruye: Destruirse algo o alguien a si mismo, ya sea de manera ma-
terial o psicolégica.

Compensacion: consiste en el desarrollo y la aplicacién de un conjunto de
planes correctivos para subsanar el dafio generado.

Controversias (en términos juridicos): es sinénimo de diferendo, litigio, dis-
puta y conflicto, cuando son internacionales oponen entre sf a dos Estados
o dos sujetos de derecho internacional.

Degradantes: que rebaja o humilla,
Deslegitima: que hace perder la validez o legitimidad.
Fiduciaria: Que depende del crédito o de la confianza que merece.

Indemnizacién: Implica pagar una cantidad de dinero a una persona para
compensar un dafio o perjuicio que se le ha causado.

Némadas: Que va de un lugar a otro y no se establece en ningun sitio de
forma permanente.

Organizacion de las Naciones Unidas: son una organizacién internacional
fundada en 1945 tras la Segunda Guerra Mundial por 57 paises que se com-
prometieron a mantener la paz y la seguridad internacionales, fomentar
entre las naciones relaciones de amistad y promover el progreso social, la
mejora del nivel de vida y los derechos humanos.

Pequefia escala: refiere a pequefias porciones de tierra en comparacién con
las grandes porciones que tienen las empresas, transnacionales, etc.

Recursos fitogenéticos: Semillas. Los recursos fitogenéticos se definen como
la diversidad genética correspondiente al mundo vegetal, que se considera
poseedora de un valor para el presente y el futuro. Bajo esta definicién se
incluyen los siguientes tipos: variedades de especies cultivadas (tanto tra-



dicionales como comerciales), especies silvestres o asilvestradas afines a
las cultivadas o con un valor actual o potencial, y materiales obtenidos en
trabajos de mejora genética.

Reparacién: Compensacién o desagravio por un dafio o una ofensa.

Resarcir: Dar una cosa o hacer un beneficio a una persona como reparacién
de un dafo, perjuicio o molestia que se le ha causado.

Restitucidn: Restablecimiento o recuperacion del estado que antes tenia
una cosa.

Sedentarizacidn: Proceso de adopcién de una forma de vida sedentaria, es
decir, de una forma de vida donde se requiere asentarse definitivamente en
un lugar.

Segunda Guerra Mundial: La Segunda Guerra Mundial fue un conflicto ar-
mado que se desarrolld entre los afios 1939 y 1945, cuyo escenario principal
fue Europa. La contienda se extendid a diferentes regiones de Asia y Africa,
donde se perdieron millones de vidas debido al conflicto bélico que esto
significd.

Seminédmadas: Que vive establecido en un lugar, pero tan solo durante de-
terminados periodos

Transfronterizos: Que opera por encima de las fronteras.

Trashumantes: designa a quien practica la trashumancia que es el hecho
de cambiar periddicamente de lugar y se aplica sobre todo a las actividades
ganaderas en que el ganado se traslada constantemente en busca de los
pastos de temporada, lo que se llama trashumar.
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